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Identitat und Infragestellung

Gedanken zur Themenstellung schwule Identitat und
Lebensgeschichte

von Christian Kaufl

Von unserer Tagung in Mesum ist mir eine kleine Bemerkung von einem von
Euch hingengeblieben, die seitdem meine Fragestellung der lebensgeschichtli-
chen Auswirkungen auf die Homosexualitat begleitet hat. In dem kurzen Dialog
ging es wie schon ofters um die Aufgabe der Schwulen Theologie. Ist sie eine Re-
aktion auf die homophobe klassische Theologie, also eine Anfrage und Zurecht-
weisung der Ublichen Kirchenargumentation gegen homosexuelle Handlungen?
Oder hat sie sich im Laufe der Jahre von einer Rechtfertigungshaltung abgewandt
und sich auf die Erarbeitung von Neuansdtzen konzentriert? In diesem Zusam-
menhang fiel die Bemerkung, dal auf dem gesamten Wochenende nicht tber die
kirchliche Haltung gejammert worden war, was beweisen wiirde, dal® wir die Zeit
des passiven Erleidens tiberwunden hatten und uns ganz unseren Neuansatzen
widmen konnten.

1. ANDERE ERGEBNISSE AUS MEINEM DISSERTATIONSPROJEKT

Falls diese Bemerkung im ausschlieflichen Sinne gemeint war, muB ich ihr wi-
dersprechen. Was in Mesum mir bereits mein Geflihl sagté, als ich diese Bemer-
kung horte, belegen auch viele Erzahlsegmente meiner Interviewanalysen: Die ei-
gene Geschichte eines Coming-outs angesichts dieser unserer Kirchen ist noch
lange nicht verarbeitet. Die Wunden sind noch lange nicht Gber-wunden. Bei al-
len Interviewpartnern hat sich gezeigt, daf sie noch sehr wenig dariiber wissen,
was sie in den Leidensphasen ihres Coming-outs wirklich empfunden hatten.

2. VERDRANGUNG ALS SCHUTZ

Warum koénnen wir uns so wenig an die Geflihle von damals erinnern? Erfah-
rungen, die wir zum damaligen Zeitpunkt nicht verarbeiten konnten, hat unser
BewuRtsein einfach ins UnbewulBte abgeschoben, um die Konflikte vorerst zu |6-
sen. Unterschwellig wirken sich verdrangte Erfahrungen aber auf die meisten wei-
teren Begegnungen aus. Dessen ist sich aber die Person nicht bewul’t. Auf der Su-
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che nach der Ursache unserer Alltagsproblematik (z.B. warum bekomme ich im-
mer so eine Wut, wenn ich eine Predigt hére? warum hailt bei mir keine Bezie-
hung langer als vier Wochen?) stoRen wir gelegentlich oder mit Hilfe eines Fach-
manns auf die verdrangten Erfahrungen von damals, die wir noch nicht verarbei-
tet haben. Die Verdrangung bewahrt uns davor, an einem Konflikt, den wir im
Moment nicht l6sen kénnen, zu zerbrechen.

3. AUFFALLENDE UBEREINSTIMMUNG

Ich stelle mir die Frage, warum in meinen Interviews mit Schwulen dieses Phi-
nomen der verdridngten negativen Kirchenerfahrungen so iibereinstimmend auf-
taucht. Es muB eine Erfahrungsebene geben, die typisch fiir Schwule ist, die alle
vor dhnliche Konflikte stellte.

3.1 FEHLENDE LEITBILDER

Eine Antwort kann ich in der Phinomenbeschreibung der Identitatsentwick-
lung finden. Jeder Mensch durchschreitet eine sexuelle Entwicklung im Laufe sei-
nes Lebens, die von verschiedenen Faktoren beeinfluft wird. Neben einer ge-
schlechtlichen Gepragtheit und einer genetisch bedingten Ausgerichtetheit spie-
len die Bezugspersonen, Leitbilder und sexuelle Erfahrungen eine Rolle. Diesen
Fragen gehen seit vielen Jahrzehnten Forscher nach auf der Suche nach einer
moglichen Ursache homosexueller Ausgerichtetheit. In meiner Fragestellung
mdchte ich die Rolle der Leitbilder hervorheben. Was allen schwulen Kindern und
Jugendlichen gemeinsam ist, daB ihnen weder die deutsche Gesellschaft noch die
Kirchen Leitbilder fiir eine gesunde Integration der Homosexualitit zu Verfiigung
stellen. Kindern wird bereits nonverbal vermittelt, daR eine Familie immer aus
Mami und Papi besteht. Verbal, daR der Junge spiter einmal heiraten und Kinder
bekommen wird. So werden schwulen Kindern erstens Leitbilder, die so notig flr
eine gelungene Integration der eigenen Sexualitit sind, vorenthalten und un-
brauchbare zur Verfiigung gestellt, ja aufgedringt. Der Junge sieht sich vor schier
unbewaltigbaren Aufgaben. Allermeist versucht er diese zu I6sen, indem er seine
homosexuellen Gefiihle verschweigt und versucht, sich heterosexuell zu verhal-
ten. Beides entfremdet ihn von seiner Identitat.

3.2 IN FRAGE GESTELLT

Der Jugendliche nimmt irgendwann in seinem Leben durch Schwulenwitze, Be-
merkungen der Eltern oder Geschwister, durch Medienmitteilungen wahr, daf
Homosexualitit ein Tabuthema darstellt, als unnatiirlich, tierisch, unnormal be-
schrieben wird. Die schwule Identititsfindung wird behindert, der Junge verstort.
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Der Impuls, der aus ihm selbst kommt, namlich sein Schwulsein, wird in Frage ge-
stellt. Als Jugendlicher kann er die Ablehnung noch nicht als Teil der anderen
Menschen interpretieren, sondern verbindet eine objektiv wirkende Infragestel-
lung mit seiner ganzen Person. Er fiihlt sich in Frage gestellt. Diese Identitit gleicht
einem in sich aufgenommen Fragezeichen. Der junge Mann wird sich selbst zur
Frage. Er ist verunsichert. Wer kann da von einem schwulen Selbstbewuftsein
sprechen?

3.3 SUNDE

Die Kirchen unterstiitzen die Behinderung der Entwicklung eines gesunden
Selbstwertgefiihls, indem sie auf der religiosen Ebene dem jungen Mann vermit-
teln, daf sein sexuelles Wollen zur Siinde fiihrt und gegen Gottes Willen ist. Olaf
nennt dies das Trauma seiner Kirchengeschichte. Lukas hat dadurch sein Zuhau-
se in der Kirche verloren und Theo fiihlt sich in kirchlichen Kreisen nur mehr als
farblose, graue Maus, entledigt ihrer Lebendigkeit. Trauma, Heimat- und Leben-
digkeitsverlust sind Erfahrungen, die Menschen sehr verletzen kénnen.

4. SCHWULE GESCHICHTE IST WUNDE GESCHICHTE

Ich persénlich glaube, daB in unserem Kulturkreis jeder Schwule eine solche
Geschichte der Verletzungen mitgemacht hat, eh er je mit einem gesiinderen
SelbstbewuBtsein sein weiteres Leben gestalten kann. Und wie wir alle wissen,
gibt es nicht wenige Schwule, die es bis heute nicht verarbeiten konnten, sich
heute noch verstecken, unsicher wirken und an ihrer Homosexualitit leiden.

5. IDENTITAT UND INFRAGESTELLUNG :

Ich vermute auch, daB8 es weiterhin die Aufgabe der Schwulen Theologie sein
wird, nicht nur Neuansatze zu liefern und sich fern aller Verletztheitsgeschichte
zu wihnen, sondern uns die Schwule Theologie helfen kann, uns gegenseitig Stiit-
ze zu sein auf dem Weg zu unseren verborgenen Verletzungen durch Gesell-
schaft und Kirche. Das Fragmentarische nach Henning Luther in unserem schwu-
len Leben mag gerade der Infragestellungscharakter unserer Identitit sein.
Schwule Menschen wurden durch andere verunsichert und sich selbst zur Frage.
Mag diese Unsicherheit in manchem von uns schon ein gutes Stiick iberwunden
sein, unsicher unseres schwulen Selbstwertes werden die meisten von uns aber
immer ein wenig bleiben,
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